
HEURE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

09:00

10:00 10h00-11h00 
EVEIL INITIATION

10h00-11h00 
ÉVEIL INITIATION

11:00 11h00-12h00 
CLASSIQUE 

PRÉPARATOIRE

11h00-12h00 
MODERN JAZZ 

ADOS 
SUPÉRIEUR

12:00 12h00-13h00 
LYRICAL 

CONTEMPO 
SPÉCIFIQUE

13:00 13h00-14h00 
MODERN JAZZ 
PRÉPARATOIRE 

13h00-14h00 
MODERN JAZZ 
ADOS INTER À 

AVANCÉ

14:00 14h00-15h00 
CLASSIQUE 

ADOS

15:00 15h00-16h00 
MODERN JAZZ 

ADOS 
SUPÉRIEUR

HEURE

Heure de début

09:00

Durée

1h

Agenda LES ARTS EN SCENE

SAISON 2025-2026
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16:00 16h00-17h00 
MODERN JAZZ 
ADOS INTER A 

AVANCÉ

14H30-17H00 
COMPAGNIE 

SFAC

17:00 17h00-18h00 
MODERN JAZZ 
ÉLÉMENTAIRE

18:00 18h00-19h00 
CONTEMPORAIN 
ADOS ADULTES 

INTER

18h00-19h00 
CLASSIQUE 

ADOS ADULTE  
INTERMÉDIAIRE 

POINTES

17h30-18h30 
CLASSIQUE 

ÉLÉMENTAIRE 
DEMI POINTES 

ET POINTES

19:00
19h00-20h15 

MODERN JAZZ 
ADULTE 

DÉBUTANT 1-2

19h00-20h15 
CLASSIQUE 

ADULTE 
INTERMÉDIAIRE

DEMI POINTE 

18h45-20h00 
LYRICAL 

CONTEMPO 
SPÉCIFIQUE 

ADOS ADULTE

18h45-20h00 
CLASSIQUE 

ADULTE 
DÉBUTANT

19h00-20h00 
URBAIN  

( HOUSE, BREAK, 
LOCKING, 

WAACKING, HIP 
HOP )

20:00
20h15-21h30 

MODERN JAZZ 
ADULTE INTER À 

AVANCÉ

20h15-21h30 
URBAIN  

( HOUSE, BREAK, 
LOCKING, 

WAACKING, HIP 
HOP )

20h00 - 21h15 
MODERN JAZZ 

ADULTE INTER À  
AVANCÉ 

20h00-21h30 
CLASSIQUE 

ADULTE AVANCÉ

21:00

22:00

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHEHEURE

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

POINES LES COURS DE POINTE NE SONT ACCESSIBLES 
QUE SI VOUS PRENEZ EGALEMENT UN COURS DE 
DEMI POINTE 

POUR CONNAITRE VOTRE NIVEAU ET SAVOIR SI CES 
COURS VOUS SONT ACCESSIBLES, DEMANDEZ À 
VOTRE PROFESSEUR . POINTES INTERDITES AVANT 
11 ANS. 
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EVEIL INITIATION 4-7 ANS DÉCOUVERTE ET APPRENTISSAGE PAR LE JEU DES 
DIFFERENTES DISCIPLINES

PRÉPARATOIRE 8-11 ANS PREMIERS COURS TECHNIQUES SPÉCIFIQUES

ÉLÉMENTAIRE 11-13 ANS ÉVOLUTION TECHNIQUE 

ADOS 2-3 NIVEAU INTERMÉDIAIRE A AVANCÉ ÉLÈVES AYANT ACQUIS TOUTES LES BASES 

ADOS 4 NIVEAU SUPÉRIEUR, UNIQUEMENT SUR  AVIS DU 
PROFESSEUR

OUVERT AUX DANSEURS TRÈS EXPÉRIMENTÉS 
( HABITUÉS AUX SCÈNES ET CONCOURS )

DÉBUTANT 1-2 DEBUTANT À PRATIQUE OCCASIONNELLE ELEVES N’AYANT PAS ACQUIS TOUTES LES BASES

INTERMÉDIAIRE BASES INTÉGRÉES EXIGE UN BON NIVEAU DE DANSE 

INTER À AVANCÉ POSSÈDE UN TRÈS BON NIVEAU DE DANSE PRATIQUE TRÈS REGULIERE DE LA DANSE

SUPÉRIEUR RÉSERVÉ AUX ÉLÈVES PRATIQUANT LA DANSE DE 
MANIERE PLUS INTENSIVE

PRATIQUE INTENSIVE DE LA DANSE

URBAIN TOUS NIVEAU ACCESSIBLE AUX DEBUTANTS. POUR DECOUVRIR L’UNIVERS DE LA DANSE 
URBAINE

FERMÉ DURANT LES VACANCES SCOLAIRES ET JOURS FÉRIÉS.
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